
 

La Direction régionale de la santé publique observe une diminution des symptômes d’allure 
grippale (SAG) dans les urgences et les cliniques, de même qu’une réduction du nombre 
d’appels reliés aux SAG chez Info-Santé.  

Ici, à l’Institut, on note que le déploiement et le respect de diverses mesures mises en place, 
combinés à un haut taux de vaccination du personnel, ont permis de prévenir et de mieux 
contrôler la transmission des infections. L’Institut a franchi le pic appréhendé de la 
pandémie. Très peu de SAG ont été observés, tant chez les membres du personnel que chez 
les usagers.  

Bilan de la vaccination des usagers 

Une campagne de vaccination des usagers hospitalisés à l’Institut s’est tenue les 1er, 2 et 3 
décembre derniers dans les unités de soins. Le taux de vaccination des usagers a atteint 
71 % chez les usagers en courte et longue durée. Il restait un nombre limité de doses de 
vaccins à la fin de cette opération. L’Institut a offert la possibilité à l’ensemble de son 
personnel de se faire vacciner à même son milieu de travail. Certaines personnes ont donc 
profité de cette dernière chance! 

Mentionnons que des démarches sont entreprises auprès du CSSS Québec-Nord pour 
faciliter la vaccination des usagers externes qui pourraient ne pas fréquenter les sites de 
vaccination ouverts à la population. 

Orientations relatives aux mesures de sensibilisation aux portes d’entrée 

Afin de contribuer à la prévention des infections et de diminuer les risques de propagation 
du virus dans l’établissement, des membres du personnel accueillent, depuis le 23 
novembre, les visiteurs aux principales entrées : porte centrale,  portes 18-19, ainsi qu’à la 
porte d’entrée du Pavillon Roy-Rousseau.  Cette présence est assurée du lundi au vendredi, 
de 8 h à 16 h, jusqu’à nouvel ordre. 

En plus de transmettre l’information relative aux mesures de prévention et d'hygiène 
courantes, selon les consignes du ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS), le 
personnel présent aux tables invite les visiteurs et employés à se désinfecter les mains, à 
l’entrée ainsi qu’à la sortie de l’établissement.  

Nous vous rappelons de vous laver soigneusement et fréquemment les mains au 
savon et à l'eau chaude, ou d’utiliser un gel antiseptique pour les mains. Des boîtes 
distributrices de gel antiseptique sont placées à l'entrée de chaque bâtiment et à différents 
endroits stratégiques dans l’établissement. De plus, nous vous invitons à tousser ou 
éternuer dans votre bras, plutôt que dans votre main, et de maintenir l’acquisition de 
ces nouvelles habitudes. 

Le 8 décembre 2009 (décembre-01) 

État de situation 

Tout indique que le sommet de la seconde vague de grippe A 
(H1N1) a été atteint au Canada et que la courbe de pandémie 
est en décroissance. Cependant, les autorités publiques 
demeurent vigilantes puisque le virus circule toujours. De 
plus, elles insistent de nouveau sur l’importance de la 
vaccination, notamment à l’approche des réunions de famille 
et des rassemblements du temps des Fêtes : le risque de 
maladie grave et sérieuse est toujours présent. La vaccination 
demeure le meilleur moyen pour se protéger et pour protéger 
les autres. Un nouvel appel est lancé auprès des groupes à 
risques qui n’ont toujours pas reçu le vaccin.  

Du côté de la région de Québec, plus de 346 000 personnes 
ont été vaccinées depuis le début de l’opération, ce qui porte à 
51 % le taux de vaccination dans la région. 
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 Motions de remerciement et de félicitations 

 
Motion de remerciement par l’Agence 
 
Le 5 novembre dernier, les membres du conseil d’administration de l’Agence de la santé et des services 
sociaux de la Capitale-Nationale (Agence) ont été unanimes à féliciter et à remercier tout le personnel du 
réseau de la santé et des services sociaux pour son apport dans le cadre de la campagne de vaccination et des 
services offerts aux personnes atteintes du virus de la grippe A (H1N1). Les membres du conseil reconnaissent 
tous les efforts déployés, afin de répondre aux diverses demandes et divers besoins de la population, tout en 
insistant sur l’importance de poursuivre le travail dans ce contexte de pandémie. 
 
Motion de félicitations par l’Assemblée nationale 
 
« Que l’Assemblée nationale reconnaisse la contribution et l’implication exemplaire des médecins, des 
infirmiers et infirmières, de tous les professionnels de la santé, des bénévoles, du personnel de soutien et de 
tous les partenaires gouvernementaux pour le travail exceptionnel accompli au cours des dernières semaines 
lors de l’épisode de grippe A(H1N1). » 
 
Tel est l’énoncé de la motion de félicitations présentée à l’Assemblée nationale par le premier ministre du 
Québec, vendredi dernier, adressée à l’ensemble du personnel du réseau de la santé. L’ensemble des 
parlementaires ont tenu à se joindre à cette motion afin de souligner conjointement le dévouement du 
personnel impliqué.  
 
Vaccination du grand public 
 
Depuis le 5 décembre, l’Agence a apporté des modifications à l’horaire des centres de vaccination (et de 
distribution de coupons) de la région métropolitaine de Québec. Ainsi, les centres sont ouverts de : 

 9 h à 17 h (fins de semaine) 
12 h à 20 h (semaine) 

Les coupons sont maintenant distribués trois jours à l’avance. Ces coupons permettent d’avoir accès à la 
vaccination à une heure précise, évitant ainsi de longs délais d’attente. De plus, les centres de vaccination 
offrent, lorsque l’achalandage le permet, la vaccination sur-le-champ. 

Sites de vaccination concernés : 
 
- Promenades Beauport; 
- Carrefour Neufchâtel; 
- ExpoCité – Espace K; 
- Pavillon Alphonse-Desjardins – Université Laval; 
- Hôpital Sainte-Anne-de-Beaupré : site de distribution de coupons pour Promenades Beauport uniquement. 

Pour les régions de Charlevoix, Portneuf ainsi que celle de Chaudière-Appalaches, nous vous invitons à visiter 
le site www.pandemiequebec.gouv.qc.ca. 

 

Pour plus d’information 
 
Vous êtes invités à visiter régulièrement Espace Institut, le site Internet de l’Institut, de même que le site 
Pandémie Québec. 
 
Pour ceux et celles qui souhaiteraient obtenir plus de renseignements sur le portrait mondial de la pandémie, 
le site de l’Organisation mondiale de la santé (http://www.who.int/fr/) demeure une excellente source 
d’informations. 
 
 
 

Le Comité stratégique de pandémie 
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